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ATH vs Clermont

Bon match à toutes et à tous !

L’attente a été longue, mais voilà les joueuses 
de l’ATH enfin de retour dans leur antre de 
Truchtersheim.

Durant ces trois dernières semaines, elles auront 
effectué de sacrés périples, très loin de leurs 
bases. 

En trois week-ends, le groupe de l’ATH aura 
parcouru 4572 kilomètres, aller-retour, pour visiter 
les gymnases de Bègles, de Vaulx-en-Velin et de 
Rochechouart/Saint-Junien.

Surtout, les joueuses de Jan Basny ont empoché 
huit points sur neuf possibles lors de cette série 
de trois déplacements. La nette victoire obtenue 
à Rochechouart/Saint-Junien (25-31) samedi der-
nier aura été une éloquente ponctuation. C’était 
aussi leur succès le plus large de saison.

Elles sont désormais de nouveau bien installées 
à la cinquième place du classement et comptent 
toujours un match de retard qui sera joué contre 
Bouillargues début mars à Truchtersheim.

Ce soir, vous allez assister à une nouvelle belle ren-
contre de D2. Ce sera face à Clermont, une équipe 
en pleine progression. Sur le banc de touche, vous 
aurez aussi le plaisir de voir l’ancienne internatio-
nale Florence Sauval. Elle compte 183 sélections 
en équipe de France et a effectué l’essentiel de 
sa carrière de joueuse à Besançon, mais a aussi 
porté le maillot de l’ASPTT Metz et de Dijon. Elle 
avait d’ailleurs déjà croisé l’ATH lorsqu’elle était à 
la tête de Saint-Amand (de 2017 à 2021).

Dans cet épisode de la Gazette, vous allez pou-
voir partir à la rencontre de Margaux Cintrat, 
emblématique gardienne de but des “Pirates”. 
Mais également de Frédéric Fritschmann, fidèle 
entraîneur-adjoint de l’équipe de D2, qui va 
quitter l’Alsace pour la Vendée…

@Christine André
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@Christine André

Interview

Margaux CINTRAT

« On revient enfin à la maison »

Arrivée à l’ATH il y a six ans, Margaux Cintrat 
est une figure importante de l’effectif alsacien. 
À 26 ans, elle mène une vie rythmée entre sa 
profession de Responsable marketing chez 
Grand Est Automobiles et son activité de 
handballeuse de haut niveau.

Comment tu évalues les 
performances de l’équipe depuis 
la reprise de janvier ?
C’est plutôt une bonne reprise. Nous 
avons connu une courte défaite contre 
Saint-Amand, le leader, après avoir dis-
puté un très bon match de handball, il 
faut de nouveau le souligner.

Ensuite, lors de nos trois déplacements, 
nous avons récupéré huit points 
sur neuf possibles. C’est une très 
belle performance et cela lance 
parfaitement cette deuxième 
phase de la saison.

Ce soir sera aussi 
le dernier match 
de Frédéric 
Fritschmann 
sur le banc de 
touche…
Pour nous toutes, “Fred” est 
un soutien indéfectible, il est là 
aussi bien dans les moments de 
rigolade que dans les moments 
difficiles. Je pourrais écrire 
un article entier à son sujet. 
Quand on est fâché après 

un match, il va trouver le moyen de nous faire 
sourire, comme de nous alimenter en sucreries.

C’est son côté humain qui va beaucoup manquer 
au groupe, parce que pour résumer, “Fred” c’est 
un petit rayon de soleil, toujours la banane, 
toujours la pêche.

Nous avons aussi une relation particulière parce 
qu’entre gardiens de but, on se comprend tou-
jours mieux. Cela fait plus de six ans que l’on 
échange et notre relation a forcément évolué, 
on peut parler de tout avec lui.

Qu’attends-tu de ce match contre 
Clermont ?

Le match aller, on se l’était rendu difficile 
en ne gagnant que d’un but lors de la 
deuxième journée. Alors, encore une 
fois, il va falloir montrer que l’on a du 
caractère, ne pas lâcher et avoir un état 
d’esprit irréprochable.

Notre objectif est de figurer dans 
le Top 6 en fin de saison, alors 
ce sont des matches à gagner. 
Clermont est une équipe qui 
revient bien après un début 
de saison plus difficile et je 

pense que ce sera un beau 
match de handball.

Après plus de 4000 kilomètres 
parcourus, on revient enfin à la 
maison, ça va faire du bien. J’espère 
que le public sera au rendez-vous, 
on l’attend nombreux pour nous 
soutenir, comme chaque week-end 

jusqu’au 4 juin.
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Composition ATH
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Composition HBCAM63
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Hors-jeu

Frédéric Fritschmann: 

« Un tourbillon d’émotions » 

Dans cet épisode de “La Gazette des 
PirATH’s”, on vous propose de partir à la 
rencontre de Frédéric Fritschmann, l’en-
traîneur-adjoint de l’équipe de D2, qui va 
bientôt s’éloigner de l’Alsace.

Le moment est particulier, il sera surtout chargé en 
émotions puisque Frédéric Fritschmann, si fidèle 
entraîneur-adjoint de l’équipe fanion de l’ATH, 
va quitter l’Alsace pour relever un nouveau défi 
professionnel à Luçon en Vendée.

« Nous l’avons annoncé à l’équipe dans 
le bus en rentrant de Vaulx-en-Velin, 
souffle-t-il. C’était dur émotionnelle-
ment, il y a eu quelques larmes, mais 
surtout beaucoup de bienveillance, 
celle qui caractérise ce groupe et tout 
le monde m’a encouragé, m’a dit que 
c’était bien pour moi. »

Ancien gardien de but, trop tôt 
touché par des blessures à 
l’épaule, il a commencé à en-
traîner dès l’âge de 18 ans 
à Illkirch, puis à Dambach 
avant de rejoindre l’ATH 
il y a douze ans, « grâce 
à Roland Bohn et Pas-
cal Wolljung ». D’abord 
pour accompagner la pro-
gression des -14 ans, puis des -18 
ans France et, après un intérim en 
N3, pour rejoindre Aurélien Duraf-
fourg et désormais Jan Basny sur 
le banc de l’équipe fanion.

« Dans ces moments, tu es dans un tourbillon 
d’émotions et tu te refais un peu le film. On a 
vécu des moments géniaux, des moments de 
doute aussi, mais en tout cas, on a développé 
des relations particulières et c’est un déchirement 
de partir de cette façon, en milieu de saison. Je 
culpabilise un peu parce que je n’ai pas pour 
habitude de ne pas finir ce que je commence. 
Bon, j’ai aussi tout de suite regardé le calendrier, 
rigole-t-il, pour voir quels matches ne seront pas 
trop loin de la Vendée… »

Arrivé en 2016 sur le banc de touche de l’équipe 
de N1, il l’a notamment accompagnée lors de 
la montée en D2 en 2018, tout en étant aussi 
un précieux trait d’union lors du changement 
d’entraîneur de cet été.

« J’ai vécu ici largement plus que ce que je pou-
vais espérer dans ma carrière d’entraîneur, car je 

ne suis pas issu du milieu, je suis un amateur. 
Alors, merci à tous d’avoir fait ce pari, 
de m’avoir accordé cette confiance. Je 
me sens reconnu et respecté pour mes 
compétences de technicien et cela me 

rend un peu fier. »

À 39 ans, Frédéric Fritschmann va 
s’éloigner de l’ATH, comme du 
handball avant de replonger 
très certainement un jour.

« Il faut faire le deuil d’une 
certaine façon, ce sera très dur 
de ne plus côtoyer toutes ces 
personnes au quotidien. Mais 
je continuerai bien sûr à suivre 
les matches, à donner des coups 
de fil de temps en temps pour 
donner mon avis. Même de loin, 
je serai toujours là… »

@Christine André
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RENCONTRES À VENIR

LE CLASSEMENT D2F
Pts J G N P

1 ST AMAND LES EAUX PORTE DU HEINAUT 38 14 12 0 2

2 STELLA SAINT-MAUR HANDBALL 34 14 10 0 4

3 HBC AULNOYE AYMERIES 33 13 10 0 3

4 NOISY-LE-GRAND HANDBALL 31 14 8 1 5

5 ACHENHEIM TRUCHTERSHEIM HANDBALL 30 13 8 1 4

6 HAVRE ATHLETIC CLUB 29 14 7 1 6

7 BOUILLARGUES HANDBALL NIMES MÉTROPOLE 28 13 7 1 5

8 HANDBALL CLERMONT AUVERGNE MÉTROPOLE 27 14 6 1 7

9 CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS 27 13 6 2 5

10 ASUL VAULX EN VELIN 26 14 6 0 8

11 RENNES MÉTROPOLE HB 21 14 3 1 10

12 ROCHECHOUART-ST-JUNIEN HANDBALL 87 20 12 4 0 8

13 HB OCTEVILLE-SUR-MER 19 13 3 0 10

14 AS CANNES MANDELIEU HANDBALL 13 13 0 0 13

Source : https://www.ffhandball.fr/fr/competition/17700#poule-89807

D2F

ATH VS Bouillargues 

Samedi 05 Mars à 20h30

ATH VS Stella Saint-Maur

Vendredi 11 Mars à 20h30

ATH VS Rennes 

Samedi 26 Mars à 20h30

N1F

ATH VS Bassin Mussipontain 

Samedi 26 Février à 20h30

ATH VS Metz

Samedi 19 Mars à 18h

U17F

ATH VS Thann-Steinbach 

Samedi 19 Mars à 20h30
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FERME NONNENMACHER
LE GAVEUR DU KOCHERSBERG

BOULANGERIE

Philippe Bonneau
22 Route de Saverne,  

67370 Stutzheim-Offenheim,

www.ath-handball.fr

SUIVEZ NOUS SUR 
LES RÉSEAUX SOCIAUX 

NOS PARTENAIRES

Tous les matchs en direct sur

Achenheim Truchtersheim ATH

Rejoignez nos réseaux sociaux ! 

SCANNEZ-MOI ! 


